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Zrak md u ptakd nezastupitelnou Ulohu a je u nich hlavnim smyslem (ara zelenokridly)

% Ptaci zrak

Ptaci se od savcti li$i svou anatomif
i fyziologii a ¢asto jsou tyto rozdily pro-
pastné. Jednou z mnoha odli$nosti je i to,
jak ptaci vidi.

Zrak ma u ptdka nezastupitelnou
tlohu a je u nich hlavnim smyslem (ale-
sponn u vétsiny druht). Véha lidského
oka je asi 1% vahy hlavy, u slepice je to
7-8,5%, u holuba a dravca 17-21,5%
a u sov az 22-32%. Ptaci oci jsou vici
sobé mirné asymetrické, coz zlepsu-
je binokularni vidéni. O¢i ptakd maji
mnoho odli$nosti od savéich oci, ale
jejich vycet by nemusel byt pro bézného
¢tenafe Gplné zajimavy. Co ale rozhodné
zajimavé je — moznd az fascinujici - je
zpiisob, jak ptaci vidi.

Savci (i lidé) maji trichromatické
vidéni - rozezndvaji a vnimaji tfi barvy,
modrou, Cervenou a zelenou. Vsechny
ostatni barvy, které zndme a vidime, jsou
vysledkem skladani a kombinaci téch-
to t¥i barev. Nase vizudlni spektrum je
400-680 nm vlnové délky.

Ptaci naproti tomu maji pentachro-
matické vidéni — vnimaji pét barev i UV
svétlo. Jejich vidéni se pohybuje ve vino-
vé délce 320-680 nm. Kromé specific-
kého sloZeni sitnice maji totiz cocku,

ktera umoznuje pranik UV svétla, a diky
tomuto ,smyslu“ navic dokazi ptaci
v ¢erném loskutdkovi vidét neuvétitelné
barevného ptaka, dokazi odlisit znaky
pohlavniho dimorfismu, které jsou pro
nds naprosto neviditelné, dravci dokazi
zachytit mo¢ hlodavci na poli, kterd
odréazi UV svétlo apod.

Z toho vyplyva, ze UV svétlo je pro
ptaky velmi dalezité, mimo jiné i pro
komunikaci mezi jedinci i mezi jednot-
livymi druhy. Bézna svétla ale UV svétlo
neemituji a normalni sklo ho nepropou-
§ti (za oknem se neopdlite). Ptakam cho-
vanym bez moznosti pobytu venku na
slunci tedy bereme velmi dulezity vjem!
S trochou nadsézky se to dd ptirovnat
k tomu, jako by ndm nékdo ,vypnul®
vniméani napiiklad cervené barvy. Svét
kolem nas by razem vypadal plné jinak
a rozhodné ne lépe.

Neuvéfitelna je i schopnost akomo-
dace (zaostfeni) ptac¢iho oka. Lidské oko
je schopné zaostfovat (ménit optickou
mohutnost ¢o¢ky) o zhruba 12 dioptrii.
Sovy dokazi akomodovat o 12-80 dioptrii
a ptaci, ktefi se potdpéji a museji umét
vidét ostre i pod vodou, maji schopnost
akomodace i 120 dioptrii.

Stejné jako je tomu u lidi, vykazuji ptaci
tzv. lateralizaci. To znamena, Ze kazdé
oko pouzivame trochu k né¢emu jinému.
Asi 75% lidi ma dominantni pravé oko
(do které skupiny pattite, zjistite jedno-
duchym testem — dejte si pred sebe prst
a pak se na néj podivejte jen pravym a jen
levym okem - pfi pohledu nedominant-
nim okem prst jakoby poskodi na stranu,
dominantni oko ukaze skoro stejny obraz
jako dvé oci). Lateralizace je obzvlasté
dualezitd u ptidkd s o¢ima po strandch
hlavy. Uz jednodenni kufata pouzivaji
pravé oko k vidéni nablizko (pfi ¢innos-
tech, jako je krmeni) a levé oko k vidéni
na vétsi vzdalenosti, jako je pozorovani
nebezpedi.

Dal$im fascinujicim faktem je schop-
nost ptaki rozlozit pohyb do jednotlivych
obrazctl. Lidské oko je schopné vnimat
asi 18 Hz, ptaci vnimd asi 160 Hz a vice.
O co vlastné jde? Jde o vnimani kontinuity
svétla. Asi pred dvaceti lety bylo popsano,
Ze po zhlédnuti jednoho z dilti Pokémonti
dostalo asi 600 déti epilepticky zachvat.
Zptisobil to ¢tyfsekundovy zabér, béhem
néjz se dvandctkrat za sekundu zménila
obrazovka z ¢ervené na modrou. U pilota
z druhé svétové vélky byly popsany epi-
leptické zachvaty a tézké migrény zptiso-
bené divanim se pres rotujici vrtuli. Stejné
blikani (flikr) zndme u zafivek. Nase oko
jejich svit vnima jako kontinudlni, ale jde
vlastné o velmi rychly sled blikdni. Na
pracovistich s rotujicimi nastroji je proto
zakdzdno osvétleni zativkami, protoze
pokud se potkd frekvence blikani zafiv
s frekvenci rotace stroje, nase oko to bude
vnimat tak, Ze se stroj/ndstroj nehybe,
ackoli rotuje, kmita apod.

Je spolehlivé a opakované prokazéno,
Ze u lidi zptisobuje blikani migrény, té7ké
poruchy spanku a epilepsii. My ale blika-
ni o vys$i frekvenci téméf nevnimame.
Ptéci naproti tomu ,,vidi“ blikédni o skoro
desetindsobné frekvenci nez my a mnozi
z nich v tomto prostredi Ziji vétsinu Zivota.
V posledni dobé se intenzivné zkoumaji
dopady ,,flikrid“ na ptaky a mimo jiné bylo
jako jejich diisledek popsano skubani pefi,
kanibalismus, pravdépodobné i epilepsie
a poruchy spanku.

V Zadném pripadé by tedy ptaci
neméli byt chovani v prostorach osvét-
lenych béZnymi zafivkami! Idedlni je
osvétleni, na kterém je uvedeno ,flicker
free* a ,full spectrum® nebo ,true light*
apod. Nejpfirozenéj$im zdrojem svét-
la jsou klasické Zarovky (svétlo vydava
rozzhaveny drétek), ale k dostani jsou
i kvalitni LED svétla. I LED osvétleni vSak
mitize vykazovat blikani, které nevidime,
a je potieba se wjistit, Ze je zdroj spravné
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zapojeny a ma napt. CC Driver, ktery by
mél blikani eliminovat. Existuje velmi jed-
noduchy, ale ne tplné spolehlivy test, jak
zjistit, jestli je svétlo ,,flicker-free“ — nami-
fite na néj fotoaparat chytrého telefonu.
Pokud je svétlo ,flicker — free®, vidite ho
normalné. Pokud blika, uvidite pfes obra-
zovku pruhy.

Vzhledem k tomu, jak je pro ptaky
zrak dilezity, méli bychom se snazit jim
zajistit co nejprirozenéjsi osvétleni. Idealni
variantou je samozfejmé chovat ptiky
v proletovych voliérach s moznosti travit
co nejvice ¢asu v prirozeném svétle slun-
ce/stin. Pokud to z néjakych divodii neni
mozné nebo ptaky zimujeme v uzavie-
nych prostorach, musime jim prizptisobit
i délku svétleného dne a druh osvétleni.
V zadném ptipadé bychom neméli pou-
Zivat blikajici zdroje svétla — riskuje-
me rozvoj psychickych poruch, naruseni

pohlavni aktivity a fyziologickych funkei.
Stejné jako blikajici zativky vadi ptakam
i koukani do televize, na monitory poci-
ta¢t apod. To, co neni zdravé pro nds, je
jesté mnohem $kodlivéjsi pro neuvétitelné
citlivy a vyvinuty zrak ptaka.

Pokud to situace dovoli, je dobré pta-
ktm zajistit osvétleni i s UV spektrem.
Musime ale pamatovat na to, Ze zdroj
emituje UV svétlo jen asi Sest mésict
a ackoli sviti dal a my nevidime rozdil,
je potteba ho vyménit. O potfebé UV
svétla kviili spravnému metabolismu vap-
niku bylo napsdno uz mnoho, ale musime
myslet i na to, Ze UV je pro ptaky zdsadni
vjem i v socidlni interakci mezi jedinci
i druhy.
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